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Hagskolen i Telemark

EKSAMEN
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07.06.2010
Tid: 4 timer
Malform: Bokmadl/nynorsk
Sidetall: 3 med fremsiden

Hjelpemiddel: Ingen

Eksamensresultata blir offentliggjort pa studentweb.
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Bokmal:

Eksamen bestdr av fire oppgaver, der hver oppgave teller 25 %. Det er derfor viktig at du
disponerer tiden din i forhold til forventet omfang pa de ulike oppgavene.

Oppgave 1
a) Gjer kort rede for begrepet idrettsdidaktikk.

b) Kategoriser Klafkis fem didaktiske nivi og gi eksempler p4 hvordan hvert didaktisk niva
kan hjelpe deg i planleggingen av en undervisningstime i idrett.

c) Beskriv hva som kjennetegner induktiv og deduktiv metode. Gi praktiske idrettsspesifikke
eksempler innen induktiv og deduktiv metode.

Oppgave 2

Gjer rede for Piagets teori innen erfaringsbasert leering. Knytt teorien opp mot konkrete
eksempler fra en idrett.

Oppgave 3

Forklar hovedtrekk i leringsteorien mesterlre og dreft hvordan mesterlaere kan anvendes i en
idrettslig kontekst.

Oppgave 4

Identitet handler om 4 kjenne seg selv og vite hva en stir for. Beskriv Eriksons atte aldre
innen personlighetsutvikling og hvordan din kjennskap til denne teorien har betydning for deg
som idrettstrener/lzrer .
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Nynorsk:

Eksamen inneheld fire oppgaver, der kvar oppgéve tel 25 %. Det er derfor viktig at du
disponerar tida di i forhold til forventa omfang pa dei ulike oppgavene.

Oppgéve 1

d) Gjer kort greie for tydinga av ordet idrettsdidaktikk.

e¢) Kategoriser Klafkis fem didaktiske niv4 og gje eksemplar pa korleis kvart didaktisk nivi
kan hjelpe deg i planlegginga av ein undervisningstime i idrett.

f) Beskriv kva som kjenneteiknar induktiv og deduktiv metode. Gi praktiske
idrettsspesifikke eksemplar innan induktiv og deduktiv metode,

Oppgéve 2

Gjer greie for Piagets teori innan erfaringsbasert leering. Knytt teorien opp mot konkrete
cksemplar fra ein idrett.

Oppgéave 3

Forklar hovudtrekk i leeringsteorien mesterlere og droft korleis mesterlzre kan nyttast i ein
idrettsleg kontekst.

Oppgéve 4

Identitet handlar om & kjenne seg sjolv og vita kva en stir for. Beskriv Eriksons atte aldrar
innan personlegdomsutvikling og korleis din kjennskap til derne teorien har tyding for deg
som idrettstrenar/lerar.



