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Eksamensoppgaver 1271 Forskningsteori og metode — 30. januar 2013
Kandidaten skal svare pa begge oppgavene. Oppgavene er likt vektet.
NB! Oppgave 2 har fire alternativer hvor kandidaten skal velge enten A, B, C eller D.

Oppgave 1.

Kortsvaroppgaver (alle skal besvares)

Hva menes med begrepene paradigme og vitenskapelige revolusjoner?

Hva er de sentrale forskjellene mellom kvalitativ og kvantitativ metode?

Hva menes med hypotetisk-deduktiv metode?

Gjer kort rede for metoden innholdsanalyse av dokumenter i et forskningsprosjekit.
Reliabilitet og validitet regnes som typiske kvalitetskriterier i et
forskningsprosjekt. Gjer kort rede for begrepene.

Innenfor samfunnsvitenskapen er de mulig & skille mellom to teoritradisjoner;
Teorien om sammenfall og teorien om sammenheng. Gjer kort rede for forskjellen
mellom disse to teoritradisjonene.
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Oppgave 2.

Draftingsoppgave. Velg en av felgende fire oppgaver

A. Du skal gjennomfere en treningsintervensjon med et pre-postdesign. Det kan vare et
styrketreningsprosjekt, et utholdenhetsprosjekt og sé videre. Hva kjennetegner et slikt
design, og hva ma du vere spesielt oppmerksom pa? Lag en skisse over hvordan du
kan tenke deg 4 gjennomfore en slik undersgkelse og argumenter spesielt for valg av
metodiske grep. Hva mé du statistisk ta hensyn til nar du presenterer resultatene?

B. Du skal gjennomfere en undersgkelse om nordmenns motiver for & drive friluftsliv.
Lag en prosjektskisse med problemstilling og gjer rede for hvordan du kan tenke deg &
gjennomfpre undersekelsen. Grunngi valg av metodiske tilneerminger. Hva mé du ta
hensyn til nar du presenterer resultatene?

C. Du skal gjennomfere en undersgkelse om bruk av anlegg til idrett og fysisk aktivitet
blant voksne. Lag en relevant problemstilling og gjer rede for hvordan du kunne tenke
deg & gjennomfare underspkelsen. Grunngi valg av metodiske tilneerminger. Hva ma
du ta hensyn til nar du presenterer resultatene?

D. Du skal skrive en oppgave om relasjonen mellom trener/idrettspedagog/leerer og
utever/deltager/elev. Formuler en problemstilling hvor du tydelig viser hvilke
momenter i relasjonen du gnsker & vektlegge. Diskuter spesiclt etiske problemstillinger
du mé vere bevisst pd i arbeidet med oppgaven. Grunngi valg av metodiske
tilnarminger. Hva ma du ta hensyn til nér du presenterer resultatene?
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Eksamensoppgaver 1271 Forskingsteori og metode — 30. januar 2013

Kandidaten skal svare pa begge oppgavene. Oppgévene er likt vekta.

NB! Oppgave 2 har fire alternativ der kandidaten skal velje anten A, B, C eller D.

Oppgave 1.
Kortsvaroppgaver (det skal svarast pa alle oppgévene)

Kva meinast med omgrep paradigme og vitskapelege revolusjoner?

Kva er dei sentrale forskjellane mellom kvalitativ og kvantitativ metode?

Kva meinast med hypotetisk-deduktiv metode?

Gier kort greie for metoden innhaldsanalyse av dokumenter i eit forskingsprosjekt.
Reliabilitet og validitet vert rekna som typiske kvalitetskriterier i eit
forskingsprosjekt. Gjer kort greie for omgrepa.

Innanfor samfunnsvitskapen er de mulig 4 skille mellom to teoritradisjonar;
Teorien om samanfall og teorien om samanheng. Gjer kort greie for forskjellen
mellom disse to teoritradisjonane.
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Oppgéve 2.
Droftingsoppgave. Vel ei av folgjande fire oppgaver

A. Du skal gjennomfora en treningsintervensjon med eit pre-postdesign. Det kan vera eit

styrketreningsprosjekt, eit uthaldingsprosjekt osv. Kva kjenneteiknar eit slikt design,
og kva ma du vera seers merksam p&? Lag ei skisse over korleis du kan tenka deg &
giennomfora ei slik underseking og argumenter szerleg for val av metodiske grep. Kva
ma3 du statistisk ta omsyn til nér du presenterer resultata?

B. Du skal gjennomfora ei underseking om nordmenns motiver for & drive friluftsliv. Lag

ei prosjektskisse med problemstilling og gjer greie for korleis du kan tenka deg &
giennomfara undersekinga. Grunngi val av metodiske tilnarmingar. Kva ma du ta
omsyn til nér du presenterer resultata?

. Du skal gjennomfera ei undersgking om bruk av anlegg til idrett og fysisk aktivitet

blant vaksne. Lag ei relevant problemstilling og gjer greie for korleis du kunne tenke
deg & gjennomfera undersgkinga. Grunngi val av metodiske tilnzermingar. Kva mé du
ta omsyn til nar du presenterer resultata?

. Du skal skrive ei oppgave om relasjonen mellom trener/idrettspedagog/larer og

utevar/deltaer/elev. Formuler en problemstilling kor du tydeleg viser momentane du
gnskjer & vektlegge i relasjonen. Diskuter spesielt de etiske problemstillingane du ma
vare bevisst pa i arbeidet med oppgéva. Grunngi val av metodiske tilneermingane. Kva
ma du ta omsyn til nér du presenterer resultata?



