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HJEMMEEKSAMEN

1453 Vinter I, vinterskog

11.02. - 12.02.2014

Tid: 9(11.02)— 15 (12.02)

Milform: Bokmal/nynorsk

Sidetall: 3 (inkludert denne forsiden)

Hjelpemiddel:

Merknader: Besvarelsen skal skrives pa PC. Den skal veere pa maksimum
6 stk A 4 sider, skrifistorrelse 12 og linjeavstand 1,5, tosidig
utskrift.

Kildehenvisninger og litteraturliste skal veere utarbeidet etter
vanlige akademiske normer.

Innlevering pa Fronter innen kl. 15, onsdag 12.02

Karakteren pa denne eksamen teller 40 % av samlet
karakter i emnet.

Eksamensresultata blir offentliggjort pa Studentweb.
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Bokmal

Oppgave 1
a) Hva er hensiktsmessig mat og drikke pé tur i vinterskogen? Begrunn svarene dine.

b) Hvilke rad gir du til den som ensker & holde seg tarr og varm under en 5 dagers tur i
vinterskogen?

Oppgave 2
a) Hva kjennetegner god organisering av en gruppe som er under forflytning pa ski i
vinterskogen?

b) Skisser to hensiktsmessige méter & etablere leir pa i vinterskogen.

Oppgave 3
Droaft hvordan undervisningsprinsippene i MAKVISE har vert anvendt under vinterskog-

ferden. (Motivasjon, Aktivitet, Konkretisering, Variasjon, Individualisering, Samarbeid og
Evaluering).

Nynorsk
Oppgéive 1

a) Kva for mat og drikke fungerer bra pa tur i vinterskogen? Grunngje svara dine.

b) Kwvarad gjev du til den som enskjer & halde seg torr og varm under ein 5 dagars tur i
vinterskogen?

Oppgave 2
a) Kva kjennetegner god organisering av ei gruppe som er under forflytning pé ski i
vinterskogen?

b) Forklar to métar ein kan etablere leir pa i vinterskogen.

Oppgave 3
Dreft korleis undervisningsprinsipp i MAKVISE har vore brukt under vinterskog-ferda.
(Motivasjon, Aktivitet, Konkretisering, Variasjon, Individualisering, Samarbeid og
Evaluering).



