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Hjemmeeksamen ekspedisjonsstil 2014

Oppgave 1 - gruppedynamik

Underveis pé turen har gruppen utviklet seg. Ta utgangspunkt i modeller for
gruppedynamik og diskuter gruppens utvikling pa turen. Bruk gjerne konkrete
situasjoner fra turen som eksempler pa hvordan gruppen har utviklet seg.

Oppgave 2 - egenutvikling
Beskriv din egen utvikling underveis. Hva var din rolle i gruppen pa turen?
Endret din rolle seg underveis?

Oppgave 3 - turplanlegging

Du er leder for en kommersiel tur i utkanten av Hardangervidda - turen starter
og slutter pa Haukeliseter og gjennomferes i mars méned pé lagdelt vintersng.
Dere er to ledere for en gruppe pa 12 voksne personer - gruppen er i god fysisk
form, men har lite erfaring med vinterfjell. Gruppen ensker & fé erfaring nok til
selv & planlegge og gjennomfore en lignende tur senere. Lag en turplan (tekstdel
+ kartdel) etter ABC-modellen. Turen ska ha et ekspedisjonslignende preg og
vare 8-10 dager. Alle gar med pulk.

Tekstdel:
e Beskriv hvilke opplevelser og laeringsmal du vil fokusere pa underveis.

e Lag en generalisert liste for individuelt utstyr, felles utstyr.

e Dag til dag beskrivelse av A- og B-plan - rute, distanse, hgydemeter
opp/ned.

e Huvilke sikkerhetstiltak vil du gj@re fgr turen og pa selve turen?

Kartdel:
e Tegn inn ABC-planen pa kartet.

e Tegn inn skredfarlige omrader langs med ruta.
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