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Hogskolen i Telemark

EKSAMEN

1453 Vinter I, vinterskog

10.02.-11.02.2015

Tid: 9 (dag 1) — 14 (dag 2)

Mélform: Bokmal

Sidetall: 2 (inkludert denne forsiden)

Hjelpemiddel:

Merknader: Besvarelsen skal skrives pa PC. Den skal veere pa maksimum
6 stk A 4 sider, skrifistorrelse 12 og linjeavstand 1,5, tosidig
utskrift.

Kildehenvisninger og litteraturliste skal veere utarbeidet etter

l vanlige akademiske normer.

Innlevering av ett eksemplar i ekspedisjonen, samt pa Fronter
innen kl. 14, onsdag 11.02

Karakteren pd denne eksamen teller 40 % av samlet

|L karakter i emnet.
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Eksamensresultata blir offentliggjort pa Studentweb.
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m Fakultet for allmennvitenskaplige fag,



Oppgave 1
a) Som veileder for en gruppe folkehgyskoleelever som skal pd en 3 dagers tur i

vinterskogen, hvordan vil du forebygge med tanke pa lokale frostskader og generell
nedkjaling?

b) Hvordan behandler man lokale frostskader?

¢) Hvordan behandle en person som er generelt nedkjelt?

Oppgave 2
a) Hva vektlegger du med tanke pé 4 beholde overskudd og turglede i en gruppe

folkehoyskoleelever som skal pa en 3 dagers tur i vinterskogen.

b) Forklar hva du ser etter i forbindelse med leir i vinterskogen. Hvordan ville du
organisert en leirplass i vinterskogen? Du velger selv boform.

Oppgave 3
Velg 2-3 pedagogiske utfordringer du ser for deg kan oppsté nér du er veileder for en gruppe
folkehsyskoleelever som skal pa en 3 dagers tur i vinterskogen. Dreft hvordan du ville grepet

disse situasjonene an.



