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Bokmal

Oppegave 1.

Malet med planlegging er & skape gode prosesser som setter oss i stand til & gjgre planer om til
virkelighet.

Droft ulike perspektiver pd god planlegging og i den sammenheng hva som er viktige a ta hensyn til i
planprosessen for @ oppna et godt resultat.

Oppgave 2.

Plan og bygningsloven er kommunens viktigste verktgy for a fa til en helthetlig samfunns og
arealplanlegging. | dette ligger at kommunen skal fglge plan og bygningslovens intensjoner om
baerekraftig utvikling og medvirkning i beslutninger som angar oss. Det er kommuneplanen og
delplaner som er retningsgivende for utviklingen i kommunen.

Vis til betydningen av plan og bygningsloven i arbeidet med kommunale planer.

Oppgave 3.
Et tenkt tilfelle:

Du er idrettskonsulent i en kommune og har fatt i oppgave a utarbeide kommunal delplan for idrett
og fysisk aktivitet. Det er fa formelle krav til utforming av planen, slik at en kan tilpasse innholdet
etter kommunens behov. | dette ligger ogsa a ta hensyn til sentrale fgringer for en framtidsrettet
statlig idrettspolitikk som skal legge til rette for at befolkningen har muligheter til a delta i idrett og
fysisk aktivitet pa alle nivaer.

Utarbeid et forslag pa innholdet i en kommunal delplan for idrett og fysisk aktivitet bade med
bakgrunn i generelle retningslinjer og for a ivareta statlige faringer om en framtidsrettet
idrettspolitikk. Du skal begrunne de ulike elementene.



Nynorsk

Oppgave 1.

Malet med planlegging er & skape gode prosesser som setter oss i stand til 8 gjere planer om til
verkelegheit.

Dreft ulike perspektiv pd god planlegging og i den samanheng kva som er viktig a ta omsyn til i
planprosessen for & oppna eit godt resultat.

Oppgave 2.

Plan og bygningsloven er kommunens viktigaste verktgy for a fa til en heilhetleg samfunns og
arealplanlegging. | dette ligger at kommunen skal fglge plan og bygningslovens intensjonar om
baerekraftig utvikling og medverknad i beslutningar som angar oss. Det er kommuneplanen og
delplaner som er retningsgivande for utviklinga i kommunen.

Vis til betydningen av plan og bygningsloven i arbeidet med kommunale planer.

Oppgave 3.
Eit tenkt tilfelle:

Du er idrettskonsulent i ein kommune og har fatt i oppgave 3 utarbeide kommunal delplan for idrett
og fysisk aktivitet. Det er fa formelle krav til utforming av planen, slik at ein kan tilpasse innhaldet
etter kommunens behov. | dette ligger ogsa a ta omsyn til sentrale fgringar for ein framtidsretta
statlig idrettspolitikk som skal legge til rette for at befolkninga har moglegheiter til a delta i idrett og
fysisk aktivitet pa alle niva.

Lag eit forslag pa innhald i ein kommunal delplan for idrett og fysisk aktivitet bade med bakgrunni
generelle retningslinjer og for 3 ivareta statlige fgringar om ein framtidsretta idrettspolitikk. Du skal
grunngi dei ulike elementa.



