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Oppgave 1.  

Kortsvaroppgaver (Svar på fire av seks spørsmål)  

 

 

 

A. Hva er forskjellen på avhengige og uavhengige variabler?  

B. Gjør kort rede for begrepene reliabilitet og validitet.  

C. Hva er en null-hypotese?  

D. Hva menes med hermeneutikk?  

E. Hva innebærer hypotetisk-deduktiv metode?  

F. Hva vil det si at et utvalg er representativt?  

 
 
 
Oppgave 2. 

Drøftingsoppgave. Velg én av følgende fire oppgaver 

 

A. Du skal gjennomføre en undersøkelse om ungdoms motiver for å drive idrett/friluftsliv. 

Lag en prosjektskisse med problemstilling og gjør rede for hvordan du kan tenke deg å 

gjennomføre undersøkelsen. Grunngi valg av metodiske tilnærminger. 

 

B. Du skal gjennomføre en undersøkelse for å se på de fysiologiske effektene av maksimal 

styrketrening på en gruppe fotballspillere. Lag en skisse over hvordan du kan tenke deg å 

gjennomføre en slik undersøkelse og argumenter spesielt for valg av metodiske grep.  

 
 

C. Du skal gjennomføre en undersøkelse om fotballsupportere og identitet. Gjør rede for 

hvordan undersøkelsen skal gjennomføres og grunngi valg av metodiske tilnærminger.  

 

D. Du skal gjennomføre en undersøkelse av fremstillingen av kjønn og idrett/friluftsliv i 

mediene. Lag en relevant problemstilling og forklar hvordan vil du gjennomføre 

undersøkelsen? Grunngi metodiske valg.  

 
 

 

 


