BOKMAL

Hogskolen
I‘lS\I 'Sorost-Norge  EKSAMENSFORSIDE
Skriftlig eksamen med tilsyn

Emnekode: Emnenavn:

1401 Kropp, helse og bevegelse

Dato: Tid fra / til: Ant. timer:
1/2 10-14 4

Ansv. faglaerer: Kirsten Wielandt Houe

Campus: Fakultet:

Bp Humaniora idretts —og utdanningsvitenskap

Antall oppgaver: Antall vedlegg: Ant. sider inkl. forside og vedlegg:
2 0 2

Tillatte hjelpemidler (jfr. emnebeskrivelse):

Ingen

Opplysninger om vedlegg:

Merknader:

Kryss av for type eksamenspapir

Ruter D Linjer [—l

KANDIDATEN MA SELV KONTROLLERE AT OPPGAVESETTET ER FULLSTENDIG



To oppgaver vektes henholdsvis 30% pa oppgave en og 70%
pa oppgave to.

Oppgave 1, (vektes 30%):
A) Diskuter ulike helsefrembringende tiltak som kan utvikle
psykisk og fysisk helse hos eldre, gi praktiske eksempler

Oppgave 2. (vektes 70%)
A)Redegjgr kort for tre ulike teoretiske perspektiver pa
kroppen:
a. Naturvitenskaplig syn (kroppen som objekt)
b. Samfunnsvitenskapelig syn (kroppen som
konstruksjon)
c. Eksistensiell/humanistisk syn (kroppen som subjekt)

B) Diskutere forskjellen pa kroppen som instrumentell
(konstruksjon) og eksistensiell (subjekt) i relasjon til
temaet «kroppspress»



Hogskolen
i Seraust-Noreg
NYNORSK

EKSAMENSFRAMSIDE
Skriftleg eksamen med tilsyn

Emnekode: Emnenamn:

1401 Kropp, helse og bevegelse

Dato: Tid fra / til:

1/2 10-14

Talet pa timar: 4 Talet pa oppgaver: 2

Talet pa vedlegg: O Talet pa sider inkl. framside og vedlegg: 2
Fakultet: Campus: Bg

Humaniora, idretts —og

utdanningsvitenskap

Ansvarleg faglaerar:
Kirsten W. Houe

Tillatne hjelpemiddel (jf.emnebeskrivinga):

Ingen

Opplysningar om vedlegga:

Merknader:

KANDIDATEN MA SJ@LV SJA ETTER AT OPPGAVESETTET ER KOMPLETT



To oppgaver som blir vekta med 30 % pa oppgave 1 og 70 %
pa oppgave to.

Oppgave 1, (vekta 30 %):
A) Droft ulike helsefremjande tiltak som kan utvikle den
psykiske og fysiske helsa hos eldre. Gje praktiske dgme.

Oppgave 2. (vekta 70 %):
A) Gjer kort greie for tre ulike teoretiske perspektiv pa
kroppen:

a. Naturvitskapleg syn (kroppen som objekt)

b. Samfunnsvitskapleg syn (kroppen som
konstruksjon)

c. Eksistensielt/humanistisk syn (kroppen som
subjekt)

B) Drgft skilnaden pa kroppen som instrumentell
(konstruksjon) og eksistensiell (subjekt) i relasjon til
temaet «kroppspress».



